
Índice
Presentación .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   3
Conoce tu libro .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  6

  BLOQUE 1 10
Panorama del periodo  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 12

Lección 1
El poblamiento de América

Migrantes de Asia a América  .  .  .  .  .  .  .  .  . 14
Conviviendo con los animales .   .   .   .   .   .   .   .   . 16

Lección 2
Primeros habitantes y un descubrimiento

Los primeros humanos en México  .  .  .  .  .  .  . 18
Una nueva actividad: la agricultura  .   .   .   .   .   .   . 20
El hombre sedentario  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 22
Inventos y adelantos.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 24

Lección 3
Aridoamérica, Mesoamérica y Oasisamérica

Características geográficas y culturales  .  .  .  .  . 26
Mesoamérica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 28
Oasisamérica   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 30
Las creencias.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 32

Temas para analizar y reflexionar 
La pintura rupestre  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 34
La importancia del cultivo del maíz .   .   .   .   .   .   . 35

Evaluación. Bloque 1.  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 36

  BLOQUE 2 38
Panorama del periodo  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 40

Lección 4
Las culturas mesoamericanas

Agricultura   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 42
La cultura del jaguar .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 44
La Ciudad de los Dioses  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 46

Los valles centrales de Oaxaca.  .  .  .  .  .  .  .  . 48
Los mayas .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 50
Los toltecas     .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 52
El Imperio mexica .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 54
Otros grupos de Mesoamérica.  .  .  .  .  .  .  .  . 56

Lección 5
Expresiones de la cultura mesoamericana

Calendario, festividades y arte .  .  .  .  .  .  .  .  . 58
Escritura, prácticas agrícolas y herbolaria   .  .  .  . 60

Temas para analizar y reflexionar
Las ideas prehispánicas sobre la 
creación del ser humano  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 62
La presencia indígena en la actualidad   .  .  .  .  . 63

Evaluación. Bloque 2  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 64

   BLOQUE 3  66
Panorama del periodo  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 68

Lección 6
Los viajes de exploración

Las necesidades comerciales de Europa .   .   .   .   . 70
Adelantos en la navegación .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 72
Primeros contactos de España en América .   .   .   . 74

Lección 7
La conquista de México-Tenochtitlán

Llegan los españoles   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 76
Expansión y colonización de nuevos territorios  .  . 78

Lección 8
Mestizaje e intercambio cultural

Tradiciones y costumbres .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 80

Temas para analizar y reflexionar
Distintas concepciones sobre la guerra: 
españoles y mesoamericanos  .  .  .  .  .  .  .  .  . 82
Los sabores de la comida tradicional mexicana  .  . 83

Evaluación. Bloque 3  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 84

4



  BLOQUE 4   86
Panorama del periodo  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 88

Lección 9
La vida novohispana

La sociedad  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   . 90
La organización política  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 92
La ciudad y las fiestas: juntos pero no revueltos .   . 94

Lección 10
Las actividades económicas en Nueva España

Agricultura y ganadería   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 96
La minería y el comercio  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 98

Lección 11
La Iglesia novohispana

Funciones de la Iglesia .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  100
Los frailes y la evangelización  .  .  .  .  .  .  .  .  102

Lección 12
Motines, rebeliones y descontento social 
en el Virreinato

Las causas .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  104

Lección 13
Legado de la época Virreinal

Nuestra herencia  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   106

Temas para analizar y reflexionar
El aporte asiático y africano a la cultura 
virreinal y en la actualidad  .  .  .  .  .  .  .  .  .  108
Las leyendas de la época como un reflejo 
de la vida cotidiana  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   109

Evaluación. Bloque 4  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  110

   BLOQUE 5  112
Panorama del periodo  .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   114

Lección 14
Causas de la independencia

El pensamiento ilustrado y las invasiones 
de Napoleón   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  116
Las Reformas borbónicas .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  118
El nacionalismo criollo y las conspiraciones.  .  .  120

Lección 15
El inicio de la guerra

La conspiración de Querétaro .   .   .   .   .   .   .   .   122
La participación de Hidalgo y Allende .  .  .  .  .  124
La participación de Morelos .  .  .  .  .  .  .  .  .  126
El pensamiento social y político de Morelos  .  .  128

Lección 16
Las guerrillas en la resistencia insurgente

Continúa la lucha .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   .   130

Lección 17
La consumación de la Independencia

Mientras tanto en España... .   .   .   .   .   .   .   .   .   132
Consumación de la Independencia 
y nacimiento de México  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  134

Temas para analizar y reflexionar
La independencia y la búsqueda de una 
sociedad más igualitaria  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  136
Las mujeres en el movimiento 
de Independencia   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  137

Evaluación. Bloque 5  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  138

Recortables  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  140

5


