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La propuesta diddctica de la serie Mi mundo se basa
en el Programa de estudio 2011. Guia para la educadora,
el cual enfatiza el papel de la educadora en el proceso
formativo de los ninos; en ella recae la farea de disenar
sifuaciones de aprendizaje para lograr los propositos
de la educacion preescolar mediante el desarrollo de
competencias.

De acuerdo con el enfoque de dicho programa, pode-
mos resumir el frabajo docente en:
« Obtener un diagndstico individual y grupal para
identificar las capacidades de los alumnos.
« Disenar situaciones de aprendizaje; proyectos, fa-
lleres y situaciones diddcticas.
Plantear preguntas, retos y problemas.
« Planear las sesiones de trabajo.
« Seleccionar y preparar los materiales.
Valorar avances y dificultades.

Es asi que Mi mundo 2. Guia de recursos tiene el objeti-
vo de proporcionar los recursos diddacticos para disenar
sifuaciones de aprendizaje y trabajar con diferentes op-
ciones metodologicas: situaciones didacticas, proyectos
y talleres, y asi, ampliar, enriquecer y experimentar dife-
rentes maneras de trabajar con los NiRos.

Esta guio, aligual que el libro del alumno, se organiza por
contextos y cada uno se desglosa en los siguientes rubros:

« Dosificacion
Proporciona informacion de cada pagina del libro del
alumno para ubicar el campo formativo, el aspecto, la
competencia, el aprendizaje esperado y en su caso,
el estandar. Ademds de la referencia de la semana
y las correspondientes paginas a trabajar. Estos da-
tos facilitan la planeacion diaria, semanal o mensual.

« Opciones metodoldégicas
Al inicio de cada confexto se ofrece un proyecto, fa-
ller o situacion diddctica acorde a la temdtica que
se maneja. Estas propuestas se orientan a realizar
un frabajo mds infegrado entre el libro del alumno y
el frabajo en el aula.

« Pdginas del libro del alumno
En este apartado se brindan consejos, explicaciones
y sugerencias de actividades para obfener un mejor
aprovechamiento del libro y derivar en otras situacio-
nes de aprendizaje en el aula.

Previo al frabajo con el libro, es recomendable explorar-
lo junto con los alumnos y motivarlos a trabajar en él 'y
conocer los diversos confextos que lo infegran.

Las actividades presentadas en el libro del alumno y en
la Guia de recursos fueron disenadas para que los ninos
de fercer grado participen en el infercambio de ideas
y en el juego individual, enfre pares o equipos, ademds
de fortalecer la socializacion y el frabajo colaborativo
tambien desarrollen habilidades cognitivas y adquieran
conocimientos.

También se proporciona la guia
Educar en casa con el proposito de
orientar alos padres de familia sobre
la educacion de sus hijos y reforzar
los aprendizajes de la escuela en
casa. Por ello, se sugiere que confor-
me se trabajen los confextos del libro

del alumno se fomente la puesta
en practica de este valioso re-
curso con los padres.

Deseamos que esta Guia de re-
cursos y la Guia para padres
facilite y enriquezca la prdctica
docente en beneficio de los ninos
del nivel preescolar.




El libro del QlUMNO 5

La GUIa para PAAreS .. 6
LA GUIA dE FECUISOS ... 7
............................................................................................................................ 8
Juego y aprendo
........................................................................................................................... 16
Mi cuerpo
CONEXEO 3 o 26
Mi casa
.......................................................................................................................... 36
El lugar donde vivo
ContexXto 5 ... 46
Plantas que alimentan
Contexto 6 ... 56
Animales que alimentan
Contexto 7 . . ... 66
El trabajo
Contexto 8 . o 76
El mercado
CONEXEO @ .o 86
Mdquinas
Contexto 10 ... 96
Somos mexicanos
Contexto TT e 106

Efemérides

Prohibida su venta

© SANTILLANA



Prohibida su venta

© SANTILLANA

Entrada de contexto

La entrada de cada contexto fiene el propdsito de infroducir a los ninos en el tema, de motivarlos e indagar sus co-
nocimientos y experiencias que tienen al respecto.

Para identificar el campo formativo El fitulo permite identificar el contexto
que se trabaja en cada pagina se que se frabaja. ¢
presenfa un icono. ¢

Pagina de actividades

Todas las paginas tienen un fitulo que
vislumbra el planteamiento de la si-
tuacion de aprendizaje. e l

X L3

r
Casas de ayer, hoyy mafiana
Por

, |
*Q) J

(o

En las instrucciones se in-
cluyen preguntas refo que
promueven en los Ninos la
expresion y reflexion del
confenido de la pagina.

Para identificar el campo
formativo al que pertene-
ce cada pagina se presen-
ta elicono.

©SANTILLANA
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La Gu

La guia de padres Educar en casa se organiza en varias secciones para apoyar a los padres en la formacion de
sus hijos e incidir en los aprendizajes propuestos en el libro del alumno.

Asi es mi hijo o hija

Los nifios X vivido ur de
' cada una les ha dejado una huella. Ahora Utiizan mds palabras y pueden expresar
5us senfimientos y emociones de manera cada vez mds diferenciada.

Conteste P
detallela de suhja o hjo; sus fsticas personales.

« Sellama:

« De carifio le decimos:

« Eldia que estuvo mas felz fue cuando:

+ Eldia que se enoj6 mucho fue cuando

« Le causa dlegria:

« Los situaciones que le aburren son:

+ Controla sus reacciones cuando pide alguna cosa y fiene que esperar
algun momento para obteneria:

« Los situaciones que le causan femor son

+ dExpresa por qué esta frste o alegre?

« Descrioa cémo se comporta con usfed:

Ofrece un cuestionario di-
rigido a los padres para
un mayor conocimiento
de su hijo o hija.

2Comosonlos ylas nifias |
de segundo grado?

Aesta edad [os nifios tienen un amplio manejo del
lenguaie que les permite mejorar sus relaciones
sociales. Poco @ poco regulan su comportamiento
porque resuelven algunos conflicios y desacuerdos
mediante las palabras y son capaces

comprender y llevar @ cabo varias insfrucciones,
controlan mas sus impulsos y rediizan juegos con

La atencién

esla
concentracion
de los recursos

mentales en una

mayor duracién. tarea; entre mejor
sea la atencion,

Se sienfen mas atraidos por actividades con cierta mayores recursos

complejidad frente a las que les resultan demasiado construyen los

simples, es deci, les gusta enfrentar refos cada vez nifios.
més dificies. La actividad mental del pensamiento
les permite procesar, comprender y transmitir
informacién, por lo que ya pueden enfrentarse mas cerfera y razonadamente a
la resolucién de problemas. Hay un mayor desarrolo en las funciones cognifivas
el razonamiento les ayuda a reflexionar acerca de su enforno social y natural.

Periodos mas de atencion| fen realizar acfividades que
requieren mayor tiempo de concentracién, como rompecabezas, algunos
juegos de video, esperar su furno cuando parficipan en juegos con reglas, como
memoria, oca, loferia, serpientes y escaleras, entre ofros, pero lo fundamental

&5 que los nifios fengan mofivacién hacia las tareas, asf como claridad en

las esfrategias que pueden poner en préctica en cada una de éstas

La atencion, la memoria y el lenguaje se convierten paulatinamente en las
herramientas mas importantes para el desarrollo infelectual. La memoriales
permite almacenar y recuperar acontecimientos, juegos y experiencias que seran
de utiidad cuando inferacten con ofros nifos y adulos.

Reciben informacion que almacenan en signos y simbolos que suplen
alas imagenes, como es el caso del lenguaje escrio y las sefdles, pero
principalmente, usan el lenguaie para representar objetos y eventos ausentes.

Los nifos ya comprenden que las palobras, son recursos que les ayudan en el
intercambbio de vivencias y experiencias, ademas que les proporcionan diversas

Prohibida su venta

S < oportunidades para reguiar lo que dicen y aprender a enfender o que escuchan.
H H
2 2 Como lavida social transcurre y se desarrola alrededor de la paiabra, y todas
z 3 Z  las inferacciones que se llevan a cabo implican mensajes e todo tipo, su 5
@ @ infegracion y participacién en el mundo social les dan mayores oporfunidades
R . " de redlizarse plenamente.
Proporciona las principa-
,
les caracteristicas de los
Bases para una
Juegoyaprendo formacion sélida
Como parte del proceso formativo
en la educacién preescolar, la
escuela brinda a su hijo experiencias Una formacion solida requiere paciencia, feson y comprension de las razones que:
y oportunidades para aprender a llevan a su hijo a adoptar un comportamiento determinado.
convivir, y tomar en cuenta a los.
ofros en beneficio de su crecimiento Para enriquecer las pautas que llevan a cabo en casa con su hijo, se sugiere
personal refomar las siguientes recomendaciones.
En esfe confexto, utiizan el lenguaje Disciplina como autocontrol
para hablar de los ofros y de si Generalmente la disciplina se comprende como la obligacion de las personas,
mismos, para elaborar explicaciones. . especialmente de los nifos, de obedecer un conjunto de reglas que les permite
acerca de fendmenos que observan y de sus experiencias en la escuelg, es P T d comportarse y convivir
o, pora GOQUIT Conaamienios y oprande: eh 6l senido s ampId, vaores, resenia sugerencias ae
actitudes y formas de comportamiento que implican un mayor control de si .. . Si bien es cierto lo anterior, fambién lo es que como padres deben considerar
mismo. Tol vez la escuela es el espacio donde se desarrolla con mds infensidad su f d d y f f g Qe sus estrategias pora discipinar deben ser modificadas con el flempo y a
St s st acrviaaaes y estraregias sy o Yoo i ocsacom oot octom o oeooart
. ‘es conveniente pasar la estafeta a su hijo y responsabiizario de la eleccion de
C6mo apoyar desde casa para con tinuar en casa s coreccs,on ol e e sundspeninc s
« Converse con su hijo acerca de los actividades que redliza en la escuela y . .
froe o que 1ok mencione ponendo énfass en o rden femporal primers con los a pren diza jes i dominiode larequlacién que hologrado Un o en s res aos anferiores e
cuando llega a la escuelg, lo que hace después del recreo, como se despide permite conocer su capacidad para controlar lo que hace y dice. A pesar de que
antes de salir. no sea un control completo ante las circunstancias que se le presentan, siempre y
escolares. oo e béonioree o s por 16T S nferccn con 6 demé.
« Dramatice la vida escolar en su casa, fome una actividad que lleve algunas
reglas explicitas, como salir al recreo cuando se indica, redlizar os trabajos. Algo verdaderamente imporfante es que el nifio se sienta seguro y aceptado
en el tiempo asignado, poner afencion a la maestra. El recrearlo también ‘como es, ya que con esto puede tener claro discernimiento en su comportamiento
le dard idea de su comportamiento dentro de ese espacio, asi como la y desarrollar su autoestima
dinamica que se desarrolla con sus comparieros.
Regularidad en las actividades
« Insista a su hijo acerca de la importancia que tiene la cultura de la Para incrementar las posibiidades de que los hijos asuman el control de su
prevencion de riesgos, asi como las consecuencias que puede haber, en comportamiento, organice las actividades en casa con una clerfa regularidad, por
caso de que no se respeten las reglas de la escuela. ‘ejemplo, la hora de levantarse, de los alimentos, del bafio y de dormir. Recuerde:
‘que un nifo de cuatro afios debe dormir diez horas diarias.
« Repita en casa las actividades escolares que hayan interesado de manera
especial a su hijo, principaimente aquelias relacionadas con el lenguaie, Los actividades del dia deben seguir una secuencia clara, consecutiva y coherente,
como canciones, rimas, adivinanzas y cuentos, entre ofras. para que los nifios puedan predecir lo que sigue, lo cual aumenta su confianza
e interés para conducirse en cada actividad. También es conveniente que su hijo
< - Juegue con su hijo ala escuelto, organice un escenario que reproduzcallos fenga respor i suedad, su S
K aspectos basicos de un aula; permita que asuma el papel de la educadora negociando con &, con la finalidad de que elja qué compromisos es susceptible S
H y usted adopfe el del alumno. Rescate las reglas que &l mencione y repifalas de asumir adecuadamente, seguro y con disposicion. g
H para enfatizar y recordar su importancia. 21 10 H
a La realidad cofidiana obliga a cumplir con una base de actividades seguras, a

en las cudles se puede flexiollizar el tiempo y su cumplimiento en periodos distintos
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El propdsito de esta guia es apoyar y enriquecer el trabagjo en el aula y contribuir al desarrollo de competencias de

losn

iNos preescolares.

Los contenidos de la guia se desarrollan en las siguientes fres secciones por confexto:

« Dosificacion. Para facilitar la planeacion vy la dosi-
ficacion de paginas por semana y mes, se presen-

ta un cuadro para cada contexto que contiene el
numero de pdgina del libro del alumno, la situacion

de aprendizaje, el campo formativo, el aprendizaje

esperado y, en su caso el estandar.

« Opciones metodoldgicas. Ofrece distintas situa-
ciones de aprendizagje: proyecto, faller o situacion

diddctica con el proposito de trabajar los confex-
tos en el aula y de enriquecer la practica docente.

los productos o negocics que han visto en el mercadoy.
Que no parecen enla istacion

Contexto 8

« Orientacionesy sugerencias. Ofrece pautas para
iniciar la actividad del libro.

Taller Consiga una polea grande y cor
4Pora qué siven los maqunas? ayud G los packes de fambo por

Oriente a los padres de familia pora ue les ayuden
@ escribi las isfos de los productos del mercado y de
50 Qu ada

Pagina 109.

El mercado ] L .‘ Y

Orientaciones y sugerencias 0O 0O 0O
Hablen sobe los mercadas, supermercados o flendas,y — — —
ecupere los ivencias el faler Los ifosfienen

qué conor o respecto después de o que expermenta-
ron y odemés, 50

panando a o Pégina T10.

s ¢Cudnto cuestan?

aro que abserven Io que se ven
lugares es ue orlente a los padkes de famiia:

entre-
1os educandos

Los productos que observaron en el mercado pueden
s que & ool

Un Mercago y anime 105 Nifos o preguntar 1o ue les
inferesaria saber, Gue le dicten estas preguntas. Hoga
unalista que funcione como guia e observacién, o cual
pueden complementar con dibuos.

auitr, iguaer, comparar,
Plantee diversos pro-

blem:  pero que refomen siluo-

ciones y objetos famiiares pora elos.

Trabajo en el libro Los actividodes cenfradas en mpras son jue-
D Observen la iamina y animelos @ mencionor cudies son  gos de smuGcién (d6neos para que pracliquen opera-
ciones \ Gprendn el volor del
Ginero y su manefo. Por sus experiencias coficianas o

gunos ninos as dominan, como los hjos de vendedores

fen de leer o lefreros. Manténgase afenta asus nfentos.
de lectura pora identiicar s reconocen ol menos oigu-
naletra,
hasta génde lega su domnio de los hablicades lectoras,

Trabajo en el libro.
Animelos o dictarie na Ista de los productos que s Puniualice que regularmente o fruta se vende por ki-
venden en el Mercado u ofros objelos o arliculos ue  |0gTaMos, pero ue i pueden exiir algunos esfa

por piezo,

© SANTILLANA _prohiice su

duras, rutos .
Asimismo, a parfir de pidales que digan

Competencias

resoiver pr

Tombién leas pequenas y cordon
resitente de 10mano adecuado Uselas pora que s -
na cor

oim- rga o

h
o vido fomilar, en o escuela <o,
poleay su mecansmo.

Aprendizajes esperados

ver obietos de diferente pesoy tada por el ser humano fue la rueda. Prequnte: spara
pedr oy ompareros

\ pesa, densidad y uso

Desarroll procedimientos eiementales pora fesponder
preguntos y/o resolver problemas.
Expre or os fenémenos cientifcos en una

s
Pora st faller soicie e apoyo de los padres de o,
ebico a s destrezas s habidades que desarrollo-
6105 s en ko SUGGN de juego.

A\ NN\

b

« Para aprender mads. En esta seccion se brin-
dan actividades para enriquecer el conte-
nido de cada pagina.

« Trabagjo en el libro. Aporta recomendao-

L ciones para frabajar cada pagina del libro.




Semana Situacion

Juego y aprendo

1 Convivo con todos

Cerca de la escuela

:Soy amigable?

Cantemos

:Cudntos son?

Me gusta conocer
y experimentar

La ruta del juego

3Un dibujo invisible?

Dibujo con musica

Aprendo a contar

Adivina, adivinador

Dosificacion del contexto 1

Pagina

20

Campo formativo
y aspecto

Lenguagje y
comunicacién
Lenguagje escrito

Desarrollo personal
y social
Relaciones
inferpersonales

Desarrollo fisico
y salud
Promocion de la salud

Desarrollo personal
y social
Relaciones
inferpersonales

Expresiony
apreciacioén artisticas
Expresion y
apreciacion musical

Pensamiento
matematico
NUmero

Exploraciony
conocimiento
del mundo
Mundo nafural

Desarrollo fisico
y salud
Promocion de la salud

Exploraciéony
conocimiento
del mundo
Mundo natfural

Expresiony
apreciacioén artisticas
Expresion y
apreciacion musical

Pensamiento
matematico
NUmero

Lenguqje y
comunicacion
Lenguaije oral

Competencia

Interpreta o infiere el confenido de textos
a partir del conocimiento que tiene de
los diversos portadores y del sistema

de escritura.

Acepta a sus companeras y companeros
como son, y comprende que todos tienen
responsabilidades y los mismos derechos,
los ejerce en su vida cofidiana y manifiesta
sus ideas cuando percibe que no

son respetados.

Reconoce situaciones que en la familia
O en ofro contfexto le provocan agrado,
bienestar, femor, desconfianza o
infranquilidad y expresa lo que siente.

Establece relaciones positivas con ofros,
basadas en el entendimiento, la aceptacion,
la empatia.

Expresa su sensibilidad, imaginacion
e inventiva al inferpretar canciones
y melodias.

Utiliza los numeros en situaciones variadas
que implican poner en prdctica los
principios del conteo.

Observa caracteristicas relevantes de
elementos del medio y de fendmenos

que ocurren en la naturaleza, distingue
semejanzas y diferencias y las describe con
Sus propias palabras.

Practica medidas bdsicas preventivas y

de seguridad para preservar su salud, asf
Como para evitar accidentes y riesgos en la
escuelay fuera de ella.

Entiende en qué consiste un experimento
y anticipa lo que puede suceder cuando
aplica uno de ellos para poner a prueba
una idea.

Comunica las sensaciones y los sentimienfos
que le producen los cantos y la musica que
escucha.

Utiliza los numeros en situaciones variadas
que implican poner en prdctica los
principios del conteo.

Escucha y cuenta relatos literarios que
forman parte de la fradicion oral.

Prohibida su venta
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Juego y aprendo
Aprendizaje esperado

Identifica la funcion que tienen algunos elementos graficos incluidos
en fextos escritos.

Actua conforme a los valores de colaboracion, respeto, honestidad y tolerancia
que permiten una mejor convivencia.

Conoce cudles son los principales servicios para la proteccion y promocion de
la salud que existen en su comunidad.

Acepta a sus companeras y companeros cComo son, y comprende que fodos
tienen responsabilidades y los mismos derechos, los ejerce en su vida cotidiana
y manifiesta sus ideas cuando percibe que no son respetados.

Sigue el rifmo de canciones conocidas y modifica la lefra.

Utiliza objetos, simbolos propios y numeros para representar cantidades, con
distinfos propdsitos y en diversas situaciones.

Manipula y examina frutas, piedras, arena, lodo, plantas, animales y otros objefos
del medio natural, se fija en sus propiedades y comenta Io que observa.

Atiende reglas de seguridad y evita ponerse en peligro © poner en riesgo a los
ofros al jugar o realizar algunas actividades en la escuela.

Explica lo que sucede cuando se modifican las condiciones de luz © agua en
un proceso que se esta observando.

Creq, mediante el dibujo, la pintura, el grabado y el modelado, escenas, paisajes
y objetos reales o imaginarios a partir de una experiencia o situacion vivida.

|dentifica por percepcion, la canfidad de elementos en colecciones pequenas
y en colecciones mayores mediante el conteo.

Escucha, memoriza y comparte poemas, canciones, adivinanzas, trabalenguas
y chistes.

Estandar

Compara y contrasta informacion
factual contenida en los libros con
experiencias propias.

Observa que los numeros se utilizan
para diversos propositos.

Identifica las propiedades de algunos
fendmenos inanimados que ocurren de
manera natural; por ejemplo, las rocas,
el suelo, las sombras y el sol, la luz y la
oscuridad, el diay la noche, y el clima.

Comunica los resultados de
observaciones y experimentos
en forma oral.

Comprende los principios del conteo.

Escuchag, con cuidado y atencion,
poemas, canciones, canfos en ronda,
adivinanzas, frabalenguas y chistes.
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‘ Opciones

metodologicas

Proyecto
Juguemos a la escuelita con actividades matemdticas

Competencias
Utiliza los numeros en situaciones variadas que implican
poner en prdctica los principios del conteo.

Resuelve problemas en situaciones que le son familiares
y que implican agregar, reunir, quitar, igualar, comparar
y repartir objefos.

Aprendizajes esperados

Utiliza estrategias de conteo, como la organizacion en filg,
el senalamiento de cada elemento, desplazamiento de
los ya contados, anadir objefos o repartir uno a uno los
elementos por contar, y sobreconteo (a partir de un nu-
mero dado en una coleccion, continia contando: 4, 5, 6).

Usa procedimientos propios para resolver problemas.
Comprende problemas numéricos que se le plantean,

estima sus resultados vy los representa usando dibujos,
simbolos y/o numeros.

Identifica entre distintas estrategias de solucion, las que
permiten enconfrar el resulfado a un problema.

Estandares
Usa estrategias para contar; por ejemplo, organiza una
fila de personas o anade objetfos.

Resuelve problemas numéricos elementales en situacio-
nes cofidianas.

Explica su proceder para resolver un problema numérico.

Planeacién

Proponga a los nifos jugar a la escuelita de matemdaticas.
Cuestionelos: sLes gusta hacer cuentas? shan compra-
do algo ustedes soloss, sque se les dificulfas, shasta qué
numero conocens, sles gustaria jugar a hacer cuentas?

Desarrollo

Plantee al grupo algunos sencillos problemas aditivos o
de reparto con situaciones y objefos comunes, por ejem-
plo: Si una senora quiere preparar dos gelatinas para
cada uno de sus dos hijos, scuantas debe elaborar? Si un
nino juega con fres rompecabezas y arma dos, scudnfos
le faltan por armar? Si una nina tiene dos munecas y le
regalan una mas, scudnfas tiene ahora ¢

Dibuje en un pliego de papel bond o en el pizarrdn los

problemas formulados para que decidan como proceder

en la farea y puedan resolverlos entre todos. Pregunte

de que tratfa el problema en cuestion, queé se imaginan

que deben redlizar para resolverlo,
si tendrd varias soluciones o una
sola, como pueden plantearlo
de diferente manerg; entre otros
aspectos.

Forme pequenos equipos y men-
cioneles de manera verbal un pro-
blema y animelos a pensar como 1o pueden
planfear y que lo resuelvan en una hoja.
Permita que realicen varios infentos para re-
solver cada problema, hasta que consideren
que lo han hecho. Realice algunos plantea-
mientos: si pueden resolverse, si son claros o
no, si presentan ilustraciones que ayuden a
comprenderlos.

Evaluacion
En plenaria los educandos exponen como re-
solvieron el problema.

Prevision de recursos
Pliegos de papel bond o pizarréon, marcadores
de colores, hojas blancas, crayones o lapices.

Prohibida su venta
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Juego y aprendo {

Pagina 9.

Orientaciones y sugerencias

Los ninos a esta edad muestran mayor seguridad y au-
tonomia. Algunos de ellos ya cursaron un ano escolar, la
escuela resulta un ambiente conocido v les alegra encon-
frarse nuevamente con sus companeros y educadoras.
Brindarles confianza y afecfo a los ninos en su reforno
a la escuela les permite sentir sequridad y motivacion
para aprender.

Trabadjo en el libro

Pidales que por parejas observen la ldmina y conversen
acerca de lo que sucede. Pregunteles: s;Qué sienten al re-
gresar a la escuela? sQue les gustaria aprender? Escuche
suUs opiniones y refroalimente sus ideas.

Para aprender mas

Pidales que realicen una investigacion con algunos de
sus familiares acerca de la escuela a la que asistieron.
Que les pregunten como erg, en qué lugar se localizaba,
como se llamaba la institucion. Solicite que compartan
la informacion con sus companeros.

Pagina 10.

Orientaciones y sugerencias

Todos los ninos tienen derechos protegidos por la
Constitucion y por Declaraciones Infernacionales, los
cuales se orientan hacia el desarrollo humano y social.
Hablar con ellos acerca del valor de todas las personas,
no obstante las diferencias individuales, les ayuda a for-
mar su propia identidad, a fortalecer su autoestima y a
valorar y respetar a los demas.

Contexto 1

Trabdjo en el libro

Permita que describan la imagen, cenfrandose en las
personas. Pregunteles si han conocido a alguien pare-
cido a los personajes que aparecen en la Idmina y cudl
es su opinion al respecto.

Esta es una oportunidad para reflexionar con los ninos
acerca de la importancia de cada una de las personas
en la sociedad, resaltar sus cualidades vy relacionarse
socialmente a partir de comportamientos incluyentes.

o !

{Convvc con fodos

Para aprender mas

Invitelos a que elaboren un cartel informativo acerca de
los derechos de los ninos y muéstrenlo a sus familias y
companeros de otros grados.

Pagina 1.

Orientaciones y sugerencias

Es comun que algunos lugares de la escuela o la casa
resulten inseguros para los ninos. Por ello, es importante
conversar como evitar accidentes, asi como de los ser-
vicios de salud que fiene la comunidad.

El recreo, por ejemplo, es uno de los momentos que mas
disfrutan los pequenos, pero también un periodo en el
que pueden esfar expuestos a accidentes como caidas
O golpes. Es fundamental reflexionar con ellos acerca
de estos peligros y las medidas preventivas que se pue-
den llevar a cabo.

1
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Trabdjo en el libro

Después de observar las piezas de los recortables, con-
versen acerca de lo que apreciaron o de 1o que imaginan
que acontfece en la escena. Guie el proceso de recorta-
do y animelos a armar el rompecabezas .

Al concluir, sugiera medidas de prevencion para evitar
accidentes en la escuelg, asi como los lugares adonde
pueden acudir para solicitar ayuda.

© SANTILLANA'

Para aprender mads

Recorran las diversas areas de la escuela y dibujen
un croquis de los lugares que pueden ser peligrosos.
Despues, propongan acciones de prevencion para evi-
tar accidentes.

Pagina 12.

Orientaciones y sugerencias

Los primeros vinculos de los ninos son fundamentales en
las relaciones posteriores, por lo que es importante que
contfinte favoreciendo sus habilidades sociales.

La interaccion enfre pares requiere que los
alumnos se relacionen de manera adecuada y cordial,
que se comuniguen y sean empdticos, lo cual implica
saber compartir, participar en equipos, y ser solidarios.

Trabadjo en el libro

Pidales que observen las imagenes y comenten en equi-
pos las reacciones de los ninos anfe determinadas situa-
ciones. Animelos a mencionar cudles actitudes sociales
son positivas y como pueden relacionarse amigable-
mente con 0s ofros.

Para aprender mads

Pidales elaborar un dibujo para ilustrar una conviven-
cia positiva con sus amigos de la escuela. Exponga sus
trabajos, para despues comentarlos en grupo y reflexio-
nar acerca de las relaciones interpersonales asertivas
y constructivas.

SANTILLANA

Pagina 13.

Orientaciones y sugerencias

La expresion corporal permite a los pequenos confrolar
sus movimientos, expresar, representar e imaginar situa-
ciones, personagjes, objetos y animales reales o ficticios.
Si se combina con la musica, se sentirdn mas motivados
a imaginar situaciones e inventar personajes.

Trabadjo en el libro

Observen la lamina. Animelos a explicar de qué lugar
se frata. Pidales que busquen en las pegatinas las ima-
genes para completfar la Idmina colocando a las per-
sonas donde ellos deseen; asi podrdn crear una valiosa
obra personal.

Solicite que comparen entre companeros la forma en la
que acomodaron las ilustraciones.  Motive al grupo a
ser creativo inventando la letra de la cancion.

Prohibida su venta
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Para aprender mas

Pueden investigar con sus familiares el género de musi-
ca que les gusta escuchar cuando realizan alguna ac-
tividad y hacer un dibujo que lo identifique. Animelos a
llevar una melodia grabada al salén y a platicar con sus
companeros al respecto.

Pagina 14.

Orientaciones y sugerencias

El manejo de los numeros en diversas situaciones en las
que es preciso contar, favorece la abstraccion y el razo-
namiento numerico, puesto que lleva a buscar soluciones
a diversos problemas.

Contar los companeros que asistieron a clase, analizar
la diferencia entre la cantidad de nifas y de nifos, rela-
cionar la canfidad de sillas vacias con la inasistencia de
sus companeros, la suficiencia de material;, puede resul-
tar mas significativo que escribir los numeros.

Trabdjo en el libro

Antes de colocar las pegatinas, pidales que cuenten las
pelofas de cada color y escriban una marca del color
en una hoja o en el pizarron, enseguida que escriban
el nUmero correspondiente. Pase a algunos alumnos a
relacionar fichas con puntos (3, 4y 5) con los nUmeros
anofados. Después, solicite que coloquen las pegatinas
donde correspondan.

Para aprender mas

Lleve al salon varios juegos del domind tradicional, de
ser posible, de un tamano grande para que os NiNos
cuenten bien los puntfos. Explique como se juega domi-
NoO y organice equipos para jugar.

Orientaciones y sugerencias

El recreo es una de las situaciones escolares que mas
disfrutan los ninos, pues actuan con cierta libertad y con-
viven con sus companeros, lo cual favorece que puedan
reforzar la seguridad en si mismos e inferrelacionarse
con los demas.

Pdagina 15.

Orientaciones y sugerencias
El recreo es una de |as situaciones escolares que mas dis-
frutan los ninos, pues actuan con cierta libertad, 1o cual
favorece que puedan reforzar la seguridad en sf mismos
e inferrelacionarse con los demas.

Trabajo en el libro

Pidales que, por parejas, observen las imagenes y co-
menten acerca de os juegos en los que partficipan los
ninos. Sugiérales escoger un personaije e inventar e ilus-
trar una historia con la escena.

Para aprender mas

Proponga actividades diferentes de las que juegan fre-
cuentemente y puedan llevar a cabo en el patio de
recreo de la escuela.

Pdagina 16.

Orientaciones y sugerencias
Las sefales tienen la finalidad especifica de alertarnos
de ciertos peligros que ponen en riesgo la seguridad.

Conocery marcar zonas de la escuela que son peligro-
sas para los ninos, ademas de senales como “No corro”,
“No grito”y “No empujo”, refuerza la seguridad y minimi-
za los riesgos de accidentes.

13
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Laruta del juego
B sreconoces los

©SANTILLANA

Trabadjo en el libro

Observen la imagen y pidales que comenten los ele-
mentos que aparecen ilustrados en la ruta. Pregunte: sPor
qué consideran que es necesario que aparezcan esas
senales? sPara que sirven? s Qué ofras sefiales conocen?
Pregunfeles si las habian visto antes. Inventen un juego
vial en el que puedan utilizarlas; ellos representardn au-
tos o peatones y se detendrdan, avanzardn o disminuirdn
la velocidad segun indiquen las senales.

Para aprender mads

Animelos a investigar algunas de las senales utilizadas en
la comunidad, principalmente, aquellas que se encuen-
tran cerca de sus casas.

wndiuia Materiales: procedimiento: ]
Paso 1 paso 2: Moja
Exprime un pincel en
el jugo de el jugo.
cuafro
limones. Paso 3: Haz
h Tu dibujo en

media hoja.

paso 4: Pide a tu profesora
que pase Tu dibujo por la
flama de una veladora.

paso 5 .
Pega aqui
‘tu dibujo.

©SANTILLANA'

Pagina 17.
2Un dibujo invisible?

Orientaciones y sugerencias

Aprender experimentando resulta divertido para ellos vy,
ademas, permite el desarrollo de las capacidades y ac-
titudes cientificas potenciales, por ejemplo, que sean ob-
servadores, reflexivos, criticos y analiticos.

Trabdjo en el libro

Organice al grupo por equipos y observen las image-
nes que se presentan en la lamina. Pidales que realicen
el experimento y apodyelos en fodo momento.

Para aprender mads

Invitelos a investigar sobre las reacciones de algunos li-
quidos para observar con cudles se obtienen ofros re-
sultados (por ejemplo, que escriban con sumo cuidado
con cloro sobre un papel de color). Extreme las precau-
ciones o0 maneje usted misma los materiales.

:

Dibujo con
musica

©SANTILLANA'

Pagina 18.
Dibujo con musica

Orientaciones y sugerencias

Expresar ideas en un plano grdfico es una de las ac-
tividades favoritas de los preescolares. Es importante
permitir que seleccionen los materiales para frabajar
actividades relacionadas con la expresion plastica; que
mezclen colores cuando trabajan con pinturas, que elijan
sus colores favoritos o inventen nuevas técnicas usando
diversos materiales.

Trabadjo en el libro

Presente una variedad de materiales para que seleccio-
nen con cudl trabajar. Proponga las diversas opciones
de muUsica para que escojan la que les gustaria escuchar
al realizar la actividad. Que pinten en un espacio amplio
y, al concluir, expresen los sentimientos y emociones que
experimentaron al liberar su creatividad.

Para aprender mads

Invite a los nifos a producir ofras pinfuras con diversas
partes de su cuerpo, por ejemplo, con los pies, las pal-
mas de las manos, las huellas de los punos. Organicen
una galeria con las obras de arte realizadas.

Prohibida su venta
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Aprendo

Pagina 19.

Orientaciones y sugerencias

Conforme se brinden mds oportunidades para realizar
actividades matemdaticas, los alumnos amplian sus posi-
bilidades para usar los numeros en actividades de abs-
traccion y razonamiento. Asi, logran asignar un valor a
colecciones de diversos objetos e inferir los resulfados
de una operacion al transformar canfidades en uno o
varios simbolos.

Trabdjo en el libro

Solicite que por equipos observen la cantidad de libros
que se encuentran en el librero, haga notar que fie-
nen diferenfe famano, tanto de grosor como de altura.
Pregunte: sCudnfos libros gruesos hay? ;Cudntos delga-
dos? Posteriormente, solicite que elijan la pegatina y la
cologuen en el lugar correspondiente.

Para aprender mads

Organice parejas y animelas a formar agrupaciones de
objetos. Que jueguen a quitar o poner mas, para contfar-
los y diferenciar entre la cantidad que habia inicialmente
y la que haya al terminar la actividad.

Tengo hojas

Y NO soy arbol.
En mi escribes

Y dibujas. Adivina
quién soy Yo

Enfre mis hojas

se esconden hadas,
princesas y duendes.
Cuando me lees de noche,
puedes dormir y sofiar.

Mi nombre €s €l de

un animal. Me usan para
moverse con faciidad
por toda la pantalla

de la computadora.

© SANTILLANA'

Pagina 20.

Orientaciones y sugerencias

Las adivinanzas sirven a los educandos para enriquecer
el lenguaje, desarrollar su ingenio, asociar ideas y pala-
bras, y, por supuesto, para divertirse.

Trabajo en el libro

Animelos a que por equipos comenten que les gusta ho-
cer en la escuela, cudles son sus actividades preferidas
y con quién les gusta compartirlas. Posteriormente, que
resuelvan las adivinanzas a partir de las pistas. Motivelos
a inventar ofras para que sigan divirtiendose.

Para aprender mads

Por turnos, sin que vean los demds, muestre algun ob-
jeto a un alumno para que encuentre las palabras que
lo describa sin decir el nombre. Animelos a ser creativos
en estas adivinanzas; quizds alguno pueda hacer rimas
con ellas.

15
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Semana Situacion

Mi cuerpo

Cuido mi cuerpo

La nifia de mis ojos

Aprendo
los nUmeros

Invento el final
de un cuento

Cosas que

me agradan

:Cudnto miden?

Lo hago sin ayuda

sLe gusta o no
le gusta?

:De quién es?

Ideas de mi mente

Juego y me ejercito

Dosificacion del contexto 2

.

Pdagina

23

24

25

26

27

28

29

30

32

33

34

Campo formativo y

aspecto

Lenguajey
comunicacién
Lenguaje oral

Desarrollo fisico
y salud
Promocion de la salud

Exploraciony
conocimiento
del mundo
Mundo natural

Pensamiento
matematico
Numero

Expresiény
apreciacioén artisticas
Expresion dramdatica y

apreciacion fteatral

Desarrollo personal
y social
|dentidad personal

Pensamiento
matematico
Forma, espacio
y medida

Desarrollo personal
y social
Identidad personal

Lenguajey
comunicacién
Lenguagje oral

Exploraciony
conocimiento
del mundo
Mundo natural

Expresiony
apreciacién artisticas
Expresion y
apreciacion visual
Desarrollo fisico
y salud
Coordinacion, fuerza
y equilibrio

Competencia

Obtiene y comparte informacion mediante
diversas formas de expresion oral.

Practica medidas bdsicas preventivas y

de seqguridad para preservar su salud, asf
como para evitar accidentes y riesgos en la
escuela y fuera de ella.

Enfiende en quée consiste un experimento
y anticipa lo que puede suceder cuando
aplica uno de ellos para poner a prueba
una idea.

Utiliza los numeros en situaciones variadas
que implican poner en practica los
principios del conteo.

Expresa mediante el lenguaje oral, gestual y
corporal situaciones reales o imaginarias en
representaciones featfrales sencillas.

Reconoce sus cualidades y capacidades
desarrolla su sensibilidad hacia las
cualidades y necesidades de ofros.

Utiliza unidades no convencionales para
resolver problemas que implican medir
magnitudes de longitud, capacidad, peso
y tiempo, e identifica para qué para qué
sirven algunos instrumentos de medicion.

Reconoce sus cualidades y capacidades
desarrolla su sensibilidad hacia las
cualidades y necesidades de ofros.

Obtiene y comparte informacion mediante
diversas formas de expresion oral.

Observa caracteristicas relevantes de
elementos del medio y de fendmenos
que ocurren en la naturaleza; distingue
semejanzas vy diferencias, y las describe
Con sus propias palabras.

Expresa ideas, senfimientos y fantasias
mediante la creacion de represenfaciones
visuales, usando fecnicas y materiales
variados.

Practica medidas bdsicas preventivas y

de seguridad para preservar su salud, asf
como para evitar accidentes y riesgos en la
escuela y fuera de ella.

Prohibida su venta



